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ABSTRAK 

Latar Belakang: Benign Prostatic Hyperplasia (BPH) adalah kelainan yang 

terjadi pada kelenjar prostat yaitu proliferasi sel-sel kulit prostat. Hasil dari 

poliferasi ini menyebabkan sel-sel menumpuk dan terjadi pembesaran pada 

kelenjar prostat. BPH umumnya terjadi pada pria lansia dan menjadi penyebab 

utama intervensi medis pada pria di atas usia 60 tahun. Gejala yang ditimbulkan 

dapat secara signifikan mempengaruhi kualitas hidup pasien. Tujuan: penelitian 

ini untuk menggambarkan pelaksanaan asuhan keperawatan medikal bedah 

dengan penyakit Benign Prostatic Hyperplasia pada Tn. W.R. Jenis penelitian: 

adalah studi kasus deskriptif yang menjelaskan secara rinci tentang satu kasus 

asuhan keperawatan medikal bedah pada Tn. W.R dengan masalah Benign 

Prostatic Hyperplasia (BPH)). Hasil: terdapat 5 masalah keperawatan yaitu nyeri 

akut, retensi urine, ansietas, resiko perdarahan, dan resiko infeksi dengan masalah 

keperawatan utama Nyeri Akut berhubungan dengan agen pencedera fisiologis. 

Kesimpulan: setelah dilakukan proses pengkajian pada Tn.W.R ditemukan bahwa 

pasien sudah mengetahui penyakit yang dideritanya, kemudian menentukan 

masalah keperawatan dan menentukan rencana keperawatan apa yang akan 

dilakukan dan mengimplementasikan pada klien selama 3 hari lalu dilakukan 

evaluasi dengan metode SOAP. 

 

Kata kunci:Benign Hyperplasia Prostatic, Asuhan Keperawatan Medikal Bedah, 

Nyeri Akut 
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