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STUDI KASUS ASUHAN KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH
CHRONIC KIDNEY DISEASE PADA Tn.A.B.
DI RSU GUNUNG MARIA TOMOHON

Marcella Luisa Paat, Vione D. O Sumakul
xi + 130 halaman + 3 gambar + 4 tabel + 1 skema

ABSTRAK

Latar belakang : Chronic Kidney Disease (CKD) adalah kondisi yang sangat
buruk dan mencapai tingkat epidemi karena meningkatnya prevelensi diabetes
melitus, hipertensi, dan obesitas serta penuan populasi. Chronic Kidney Disease
(CKD) adalah suatu proses patofisiologi dengn etiologi yang beragam,
mengakibatkan penurunan fungsi ginjal yang progresif, dan pada umumnya
berakhir dengan gagal ginjal. Ada beberapa faktor yang dapat menyebabkan
penyakit ginjal kronis (CKD), antara lain hipertensi (tekanan darah tinggi), diabetes
melitus (kencing manis), penyakit autoimun, penyakit ginjal turunan, batu ginjal,
keracunan, trauma ginjal, gangguan kongenital, dan keganasan Tujuan: penelitian
ini untuk menggambarkan pelaksanaan asuhan keperawatan medikal bedah dengan
penyakit Chronic Kidney Disease pada Tn. A.B. Jenis penelitian: adalah studi
kasus deskriptif yang menjelaskan secara rinci tentang satu kasus asuhan
keperawatan medikal bedah pada Tn. A.B dengan masalah Chronic Kidney Disease
(CKD). Hasil: terdapat 5 masalah keperawatan yaitu Hipervolemia, Pola napas
tidak efektif, Gangguan pola tidur, Intoleransi aktivitas dan Gangguan integritas
kulit. Dengan masalah keperawatan utama Hipervolemia berhubungan dengan
kelebihan asupan cairan. Kesimpulam: setelah dilakukan proses pengkajian pada
Tn.A.B ditemukan bahwa pasien sudah mengetahui penyakit yang dideritanya,
kemudian menentukan masalah keperawatan dan menentukan rencana keperawatan
apa yang akan dilakukan dan mengimplementasikan pada klien selama 3 hari lalu
dilakukan evaluasi dengan metode SOAP.

Kata kunci: Chronic Kidney Disease, Asuhan Keperawatan Medikal

Bedah,Hipervolemia
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