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ABSTRAK 

Latar belakang : Penyakit tidak menular (PTM) adalah jenis penyakit yang tidak 

dapat ditularkan dari satu individu ke individu lainnya. Stroke merupakan salah satu 

dari penyakit tidak menular. Penyakit stroke adalah penyakit serebrovaskuler 

(pembuluh darah otak) yang disebabkan oleh infrak serebral (kematian jaringan 

otak). Dampak stroke sangat luas dapat mengakibatkan kelumpuhan, gangguan 

bicara, penglihatan, penurunan kualitas hidup hingga risiko kematian. (Manik, 

2024). Tujuan : Mendeskripsikan mengenai hasil pelaksanaan yang dilakukan 

dalam studi kasus asuhan keperawatan medikal bedah sistem persarafan dengan 

penyakit stroke iskemik pada Tn. K.B di ruangan ICU RSU Gunung Maria 

Tomohon. Metode : Penulis menggunakan jenis penelitian studi kasus deskriptif, 

dengan subjek penelitian Tn. K.B, data diperoleh melalui wawancara pemeriksaan, 

pemeriksaan fisik, observasi aktivitas, implementasi, pendokumentasian serta 

diskusi antara perawat dan keluarga.  Hasil : Diagnosis prioritas  pada penelitian 

ini adalah resiko perfusi serebral tidak efektif dibuktikan dengan hipertensi, 

kemudian diikuti dengan diagnosa penunjang yaitu gangguan mobilitas fisik, 

bersihan jalan napas tidak efektif, gangguan ventilasi spontan, dan defisit perawatan 

diri. Kesimpulan : Setelah diberikan tindakan keperawatan berdasarkan dengan 

masalah keperawatan yang diangkat maka ada beberapa masalah yang belum 

teratasi dan masih dibutuhkan evaluasi dan terapi lanjut, untuk itu komunikasi dan 

kerja sama dengan tenaga kesehatan lainnya sangat dibutuhkan untuk mencapai 

tujuan keperawatan.  
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